
COLEGIO FRAY GARCIA DE CISNEROS 
 

CAFETERIA DE ASIS 
Educamos al SER para servir 

 
 
 

Menú para la semana del 29 de Abril al 03 de mayo del 2024 

 

LUNES 

 

 

    CHILAQUILES CON BISTEC 

 

MARTES     CHAPATAS CON POLLO 

 

MIERCOLES      DESCANSO 

 

JUEVES     NUGGETS CON SOPA 

 

VIERNES       MOLLETES 
 

 

 



COLEGIO FRAY GARCIA DE CISNEROS 

COMEDOR DE ASIS 
Educamos al SER para servir 

 

MENU PARA LA SEMANA DEL 29 DE ABRIL AL 03 DE MAYO DEL 2024 

 

LUNES 

 

SOPA DE LENTEJA 

ARROZ ROJO 

POLLO A LA JARDINERA 

PLATANO 

AGUA DE JAMAICA 

 

MARTES SOPA DE PAPA 

TACOS DE SUADERO 

NOPALES 

DULCE 

AGUA NATURAL 

 

MIERCOLES DESCANSO 

 

JUEVES ESPAGUETTI BLANCO 

MILANESA 

LECHUGA CON PEPINO 

CUBOS DE SANDIA 

AGUA NATURAL 

 

VIERNES 
 

SOPA DE MUNICION 

ARROZ BLANCO 

ENTOMATADAS 

PAY DE LIMON 

AGUA DE HORCHATA 

 

 
 
 


